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|. ANTECEDENTES HISTORICOS DEL CULTIVO DE LAVID Y SU PODA

Se piensa que el cultivo de la vid comenzé durahiéeolitico (7.000-5.000 a. C.) a lo largo
de la costa oriental del Mar Negro en la regionocida como Transcaucasia. Puede decirse que el
primer vifiedo fue plantado con toda probabilidatteelos actuales territorios de Turquia, Georgia
y Armenia. Sabemos que en esta region, cuyo climeligve son particularmente propicios al
cultivo de la vid, crecia antafio en estado sileest#simismo se han hallado en casi toda Europa
semillas de uvas sefialadas covhitis viniferalL. (0 su progenitoWitis sylvestri}, que datarian de
los periodos paleoclimaticos Atlantico y Sub-boregroximadamente entre los afios 7.500 a 2.500
a. C. Anteriormente a estos periodos la uva ya dbamparte de la dieta humana y era recolectada
de las vides silvestres que trepaban por sobrérhudes del bosque.

El descubrimiento del vino fue probablemente actale siendo el resultado inesperado (e
inevitable) del almacenamiento de bayas durantenkxes de invierno. Es posible que los primeros
vifiedos se hayan cultivado seleccionado las mejodes, de ese modo comenzo la historia de la
viticultura y la enologia. Aproximadamente desde@ 4.000 a. C., el cultivo de la vid y las
técnicas de elaboracion de vino se extendieronedd@sdnscaucasia hacia el Asia Menor. En
Lagash, ciudad sumeria en la cuenca baja del Tigigsevidencias del cultivo de vid en zonas
regadias datan del afio 3.000 a. C. En esta cudluvano era la bebida preferida de reyes y
comerciantes.

Una de las primeras grandes civilizaciones de lessg tiene registro de su cultivo fue la
egipcia, la viticultura ya era mostrada en mosagm$a Cuarta Dinastia de Egipto (2.440 a. C.). El
vino se utilizaba en celebraciones religiosas, fows terapéuticos y fundamentalmente, en la vida
social de la clase alta egipcia. Era bebida exaude los faraones, clérigos y guerreros.

Cosechando uvas y haciendo vino, mosaico egipcio 1500 a. C.

Del siglo VIII al VI a. C. tom06 en Grecia importaacel cultivo de la vid. Los griegos
trabajaban y abonaban sus vifiedos con esmero.dalrddo de los vifiedos griegos consiguio
superar las fronteras, gracias a que en su afénizator llevaron la técnica del cultivo por todo e
Mediterraneo hasta alcanzar las costas de Frariespafia. Si bien se estima que la aplicacion de la
poda a la planta de vid data de tiempos remotopyitaera documentacion cierta de la misma
recién aparece en la literatura griega. Florentagomonomo griego, escribié haciendo alusion a las
vides que se plantaban usando como punto de apsyarbolesSe debe tener presente que este
tipo de vides, o sea, las que trepan por los aydéan de dejarse largas en la poda, de forma que
los sarmientos queden no mas cortos de dos caddloparecer los griegos fueron pioneros en
adoptar la poda para mejorar la produccion deda vi
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Desde la peninsula helénica esta practica se difyoadt toda Italia. Los etruscos y romanos
al observarla y convencerse de su eficacia la temmon adoptando a sus practicas culturales.

Estos antiguos pueblos fueron creadores de dosepoiones viticolas completamente
opuestas. Por su lado los etruscos, seleccionddas selvaticas del bosque proveniente¥itis
silvestrisconduciéndolas sobre sostenes vivos, frecuentenagntdes bastante altos, dejando que
la vid exprese su crecimiento libremente, sin padathaciéndolo a intervalos prolongados. Como
resultado se obtenian plantas muy productivasipenanos eran de muy baja calidad.

Los griegos, en cambio, formaban vifiedos de altsidad obteniendo plantas pequeias,
“arbolillos”, sin sostén o con pequefos sostenesrtos, practicaban una poda corta y anual.
Utilizaron variedades d&itis vinifera (Moscatel, Malvasia, etc.), provenientes de laazdel
Caucaso traidas a través de Egipto (Fregoni, 1998}alidad enoldgica de estas uvas era superior
a la obtenida con las cepas y manejo del sistemscet

Los romanos heredaron de los griegos todo el sabegrca del cultivo de la vid y la
elaboracion del vino extendiendo dichas practicasteh los confines del imperio. Estas dos
filosofias viticolas coexisten en la actualidad Kalia y en buena parte del mundo, han
evolucionado hasta lo que hoy conocemos como Sismego, de alta densidad de plantacién con
baja produccion por planta, y Sistema Etrusco, aa tensidad, con plantas voluminosas de altas
producciones. De hecho, hacia el siglo Ill d. @s tomanos ya habian sentado las bases de los
grandes vifiedos europeos actuales, de maneraglimites de la viticultura clasica coinciden con
los del Imperio Romano en el momento de su maxxpareion. De todas las regiones, quizas fue
la implantacién de este cultivo en Las Galias le dejé la impronta mas perdurable para la historia
de la vitivinicultura ya que la llegada de la gidlarsella en el afio 500 a. C. es tomada como fecha
del inicio de la viticultura europea.

Con la caida del Impero Romano, el comercio deb Vire interrumpido y las
plantaciones comerciales de vid declinaron. Durknpegimera parte del Medioevo
(500-1000 d. C.) los custodios de la viticulturdey arte de la elaboracion del vino
fueron los monasterios. Solamente la Iglesia, qreesitaba vino y era capaz de
garantizar una continuidad de consumo, permitguf@ervivencia de la viticultura,
de hecho los vifiedos se encontraban precisamemgedbr de monasterios y
catedrales. Los monjes no se contentaron con haner lo mejoraron. Los
cistercienses de Borgofia fueron los primeros ardigstel suelo de la Céte d’Or,
en transformar los vifiedos seleccionando las mejplantas, en experimentar con la poda y en
elegir las parcelas no expuestas a las heladagrgodas que daban las uvas mas maduras. Todos
sus esfuerzos tendian a producir un vino destimadsolamente a la misa, sino a la venta, ya que
los monjes desempefaron un papel esencial en @rcante vinos durante la Edad Media.

La viticultura europea finalmente se expandié &ipde los siglos XVI al XIX, con el
crecimiento de un comercio internacional extensilo vinos en el que los britanicos y los
holandeses fueron los principales clientes.

Durante estos siglos y hasta la década de 187@, maid y/o zona viticola desarroll6 un
sistema de poda caracteristico, que si bien estabgerfecta armonia con las condiciones
agronomicas locales, solia ser complicado. Actualejelos avances en los estudios del
comportamiento de la vid, permiten adaptar la tlgia mas apropiada a las condiciones locales y
a los objetivos de cada viticultor. No obstantepdala es una de las operaciones de cultivo que
menos ha evolucionado, de hecho Virgilio y Plinilo camienzo de la era cristiana dieron
instrucciones para la guia y poda de vides que echas partes, con excepciéon de pequefios
cambios empiricos, todavia se mantienen.
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II. LAS YEMAS

Las yemas son los 6rganos de la planta donde seer@nan los primordios de brotacion de
las primeras hojas y de todos los racimos que poedgener el futuro pampandiene forma de
cono abultado, se ubica en el nudo del sarmieatdp ja la insercion del peciolo de la hoja. A
simple vista parece constituida por una sola unidadembargo siempre son dos, perfectamente
distinguidas, denominadas yema principal o latgrjjema pronta:

- Yema Principal o Latente es la mas voluminosa, generalmente brota enifaapera
siguiente a su formacién. Es en realidad un yemesimpuesto por una yema primaria
ubicada en el centro y dos yemas secundarias cagemas ubicadas una a cada lado de
ésta. En época de brotacion la yema primaria ggdébrota y las yemas secundarias pueden
bien: quedar en latencia y brotar en caso de queada pérdida del brote (por helada,
granizo, dafio mecanico) o brotar junto con la primmariginando “brotes dobles”, los
cuales deben ser eliminados durante el desbrotgigajercen una fuerte competencia con
el brote principal.

- Yema Pronta a diferencia de la yema principal esta constiyxr una sola yema, mas
pequefia y ubicada a un costado de ésta. Suele blatasmo afio de su formacion dando
lugar a un brote denominado “feminela”.

cicatriz
foliar

Esquema de disposicion de yema principal (yemario) y yema pronta

1 Denominacién de las yemas

Las yemas que se encuentran sobre un sarmienb@medistintos nombres en funcion de la
ubicacion que tengan:

- Francas se trata de las yemas principales ubicadasado ldel sarmiento situado sobre el
piton o cargador del afio anteri@®e considera como primera yema franca aquella aggpar
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de la base por un entrenudo de al menos 5 mm.ndgtud, descartandose las casqueras.
Las yemas francas son las que se tienen en cutnteoea de estimar la carga de poda.

- Bourillon: es a la primera yema franca del sarmiento, es tleenas cercana a su base.
Normalmente suele ser mas pequefia que las restargasfertilidad, de acuerdo a la
variedad, puede ser algo menor.

- Casqueras son de menor tamafo que las francas, se ubicéam moximidad de la union
entre el sarmiento con la madera de dos 0 mas Aflosparecen en grupos formado un
anillo o collar.

- Ciega se denomina asi a la mejor formada de las yemsgueras. Dependiendo de las
variedades su fertilidad puede ser media o baja.

- Yemas de la madera vieja son yemas generadas en afos anteriores, genemlment
casqueras aunque también pueden ser latentes @agpram brotadas en su momento y que
han permanecido durmientes durante mas de un\agetativo. Al irquedando cubiertas
afo tras afo por capas de corteza no suelensdigles. En condiciones normales raramente
brotan. Ocasionalmente puedsar fértiles y generan brotes llamados chupones

L feminela originada yema
. eh la yema pronta principal
yema
pronta
\ ( yema principal
.(I,

: cicatriz
e de la hoja
s peciolo

P de la hoja
Distintos tipos de yemas. Esquema: Ings. Agrs. E. Herreray W. Cinta
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yemas
casqueras

by Lt}‘kl' i:E‘onomo
Las yemas segun su ubicacién en el sarmiento. Esquema: Ings. Agrs. E. Herrera y W. Cinta
Foto: Ing. Agr. Valeria Bonomo

2 Fertilidad de las yemas

Cuando hablamos de fertilidad de una yema nos imader al nimero de racimos
desarrollados dentro de ella, suelen ser de unesa$i bien este nUmero varia en cada variedad,
también puede ser afectado por diversos factorgs taternos como externo$odas las yemas,
inicialmente, estan en condiciones de desarrollateb con fruto. Sin embargo, como se observa
habitualmente, hay algunos brotes que no tienemaeacu otros que poseen sélo uno escasamente
desarrollado. Esto se debe principalmente a querés climaticos y de nutricion, son los que
determinan que la yema resulte fructifera o nandhero de racimos dentro de cada yema queda
definido aproximadamente en el mes de diciembrecid® anterior, es decir algo mas de un afo
antes de la cosecha. Realizar un buen manejo dgpieap mantener la planta con un adecuado
vigor son requisitos de suma importancia para tenealto porcentaje de fertilidad en las yemas.
Condiciones de poca luminosidad y de excesivo @seswigor influyen negativamente en el
desarrollo de yemas fértiles.

Por lo tanto: mantener una canopia con buenas donds de iluminacion y realizar un
buen control de riegos y fertilizaciones para logratener plantas con un adecuado vigor sin un
excesivo desarrollo vegetativo, son requisitos éumentales.

El nivel de fertilidad es distinto para cada tipoyg@ma:

Tipos de Yemas Nivgl de Fertilidad
(racimos por brote)
Yema primaria de las principales del cargador yi@np Media — Alta (1,5 — 2,5)
Bourillon Media (1 — 2)
Yema pronta Baja - Media (0,5 - 1)
Yemas secundarias de las principales Baja (Q)2 —
Ciega Baja (0,2 - 0,8)
Yemas casqueras Baja (0,2 - 0,4)
Yemas de madera vieja (chupones) Baja (0,2 - 0,4)
Estacién Experimental Agropecuaria Mendoza 9
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2.1 Fertilidad de las yemas en el sarmiento

Dentro del sarmiento las yemas de mayor fertilidatdn ubicadas en el tercio medio del
mismo. Las yemas del apice son rudimentarias yuetes llevar racimos. Este gradiente esta en
relacion con la complejidad en la organizacionateylemas, que es mayor en aquellas que se han
formado durante el periodo de crecimiento mas saaon el desarrollo de maxima vegetacion y
abundante y apropiada nutriciéon (Hidalgo, 2003;riRery 2005).

Segun estudios de Herrera y Cinta (1968), en rauastgion donde las condiciones
climaticas son bastante favorables para el cullizavid bajo riego, la ubicacion de la yema en el
sarmiento no tendria mayor influencia sobre sulitéatl. No obstante hay variedades que presentan
una cierta tendencia en lo que se refiere a laagliin de sus yemas fértiles. De acuerdo a la
bibliografia existente y las experiencias publicatinto en nuestro pais (Vega, 1976) como en el
extranjero (Ferraro Olmos 1983; Valor y Bautistd9@) podriamos agrupar a éstas variedades en
tres diferentes grupos:

- Variedades fértiles en sus yemas basalesstas variedades preferentemente admiten y se
adaptan mejor a una poda del tipo corta. Entres gdlademos mencionar las cultivares
Cabernet Sauvignon, Cabernet Franc, Carménerepteyliognier.

- Variedades con mayor fertilidad a partir de la cuata o quinta yema o masen estas
variedades se adapta mejor una poda larga. Ejedwlellas son las cultivares Tocai
Friulano, Tempranillo, Bonarda, Criolla Grande, dla Chica, Moscatel de Alejandria,
Pedro Jiménez, Sangiovese, Sauvignon Blanc, RigSitanina, Patricia y Concord.

- Variedades que tienen buena fertilidad tanto en sugemas basales como mediasstas
variedades se adaptan muy bien a ambos tipos @& poshportandose frente a las mismas
de manera indistinta. Ejemplo de ellas son lasveuts: Malbec, Petit Verdot, Tannat,
Semillon, Chenin y Syrah.
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[ll. FUNDAMENTOS Y PRINCIPIOS DE LA PODA DE LA VID
1 Definicion de poda

La practica de la poda consiste ereleminacion de partes vivas de la planta (sarnoent
brazos, partes del tronco, partes herbaceas, etm)el fin de modificar el habito de crecimiento
natural de la cepa, adecuandola a las necesidaéésiticultor.

2 Comportamiento de las vides no podadas

La vid (Vitis vinifera L.) pertenece a la familia de lagtaceas es una planta que se
caracteriza por ser una liana con aspecto de arlssinentoso y trepador, con tendencia al
crecimiento continuo. En su medio natural y en @oades de libre crecimiento adquiere un
excesivo desarrollo vegetativo alejandose mas y ecada afo los brazos del tronco. La planta
adquiere dimensiones y formatos grandes, desordenaénmarafiados. En estas condiciones las
yemas ubicadas en el extremo de los sarmientofasajue preferentemente se desarrollan por ser
las mejor alimentadas y formadas y por la marcaaairtancia apical o acrotonia que caracteriza a
la especie. En la base y regiones medias de losesdps quedan numerosas yemas latentes sin
brotar. Los pampanos son abundantes pero de pgoo mdividual; la expresion vegetativa no
guarda relacion con su produccidn en frutos, ld seaorna “vecera” no siendo constante afo a
afio. Los racimos son abundantes y de tamafio regucah bayas pequefias de maduracion
deficiente, retrasada y de baja calidad.

En estado natural, sin intervenciones culturaesjd con el tiempo alcanza un equilibrio
entre su produccion y su vegetacion, lo cual emicmmes ambientales favorables le permite una
prolongada vida, pero sin posibilidades de renditoi satisfactorios. Por estas causas la poda se
admite como operacién necesaria, ya que sin elalévo de la vid no seria econémicamente
posible (Hidalgo, 2003).

3 Fundamentos de la poda

La vid fructifica en los pampanos de un afio, gdmeate nacidos sobre madera del afio
anterior, la poda limita el numero y longitud de lsarmientos. De ésta manera se efectia un
balance entre su vigor y su produccion regulandoitana tanto en cantidad como en calidad. Con
la poda las cepas adquieren mayor longevidad debidoe todos los afios se estd renovando
material vegetativo. En el sitio de cultivo, nosrpike formar a la planta acorde con el espacio que
ocupa, la densidad de plantacion, el sistema déuoaion elegido y la cantidad de yemas segun la
capacidad de la cepa, es decir la potencialidantes®miento total que cada planta posee.

4 Principios generales de la poda

Los principios generales aqui expuestos, surgeoategcimiento del habito de crecimiento
y fructificacién de la vid, como asi también, dédema en que la planta responde a la remocion de
alguna de sus partes. Las principales nocionéastaa h continuacion:
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La vid fructifica en pampanos de un afio nacidosadera del afio anterior.

Los pampanos que nacen sobre “madera vieja” d® aods afios, denominados chupones,
tienen su origen en yemas latentes y pueden se@lefsuo no segun la fertilidad de estas
yemas.

3. Las yemas terminales de un sarmiento en posicidiicak son las que desarrollan mejores
pampanos por razones nutricionales y hormonalest¢exia e inhibicion correlativa).

4. Los sarmientos de mediano vigor son los mas frerogt Los excesivamente vigorosos y los
débiles presentan yemas poco diferenciadas dehida deficiente nutricion.

5. El vigor de los pampanos de una planta es invens@npeoporcional al nUmero de éstos y a
la cantidad de frutos.

6. La capacidad de una planta (produccion total die fyjumadera) depende de su actividad
fotosintética. Como ésta tiene lugar casi exclusate en las hojas del vegetal, resulta que
la capacidad esta estrechamente vinculada compéafiie foliar.

7. La poda debe adecuarse al habito de fructificad@éra variedad como asi también a la
capacidad de la planta. Una poda normal y balaacesdaquella que logra la mayor
produccion de frutos sin provocar el debilitamietida cepa.

8. La poda y la produccion de frutos, por separada ganjunto, reducen la capacidad de la
planta. Esto es:

a. Una poda “intensa” reduce el numero de hojas y coomsecuencia, la elaboracion de
sustancias nutritivas por fotosintesis

b. Una produccion excesiva de frutos demanda grandeahide sustancias nutritivas,
disminuyen entonces las reservas que la cepa teeqemia alcanzar una brotacion,
floracién y cuaje normales la temporada siguiente

Objetivos de la poda

- Contribuir a establecer la forma de la planta -segjisistema de conduccion elegido- y su
posterior mantenimiento a fin de lograr la mayoeragividad y eficiencia en las labores
propias del cultivo.

- Reducir el envejecimiento de la cepa mediantedawacion de sus partes.
- Seleccionar yemas fértiles.

- Limitar el nUmero de yemas a fin de mantener eksa@do equilibrio entre la produccién de
frutos y la produccion de madera, lo que permaisagurar una capacidad adecuada de la
planta.

- Distribuir armdénicamente las unidades de cargaganta (pitones y cargadores), segun su
capacidad (cantidad total de frutos y madera othtespj para mantener producciones
adecuadas y uniformes en el tiempo.

- Regular el numero de brotes y por lo tanto el néngdamario de los racimos.
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6 Elementos de la poda de fructificacion: Piton y Cagador

En el siguiente esquema se muestran las distiatésspde la planta de vid:

<—FEMINELA
SARMIENTO

«—CARGADOR
MADERA VIETA

q RAICES
o

El sarmiento portador de las yemas fructiferas uedhar diferentes nombres segun el
sistema de poda al que es sometido:

- Piton o Pulgar. es un sarmiento de un afio, el corte de podaateaealejando de 1 a 3
yemas. Se utiliza en el sistema de “poda cortaa peamproduccion del afio y en la “poda
mixta”, ademas proveen la madera de reemplazogbariéo siguiente

- Cargador o Vara: es el sarmiento de un afio, sobre madera de ass(géneralmente el
piton del afio anterior), el corte de poda se raatigjando de 4 a 12 yemas. Su funcion
principal es la de ser un elemento productivo.

cargador

Foto Ing. Agr. E. Merlo. Convenio INTA-FeCoVitA
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7 Sistemas de poda

Existen numerosos y diversos sistemas de poda, guergeneral responden a tres tipos

principales Sistemas de Poda Corta, Sistemas de Poda LaRjatemas de Poda Mixta.

La denominacion de poda corta o larga se refiete langitud que el podador deja al

sarmiento encargado de portar los futuros racimdilya longitud esta en relacion directa con el
namero de yemas dejadas.

Sistemas de Poda Cortaen estos sistemas el elemento de poda utilizadel @iton o
pulgar, es decir, los sarmientos se rebajan dejdedb a 3 yemas como maximo. El piton
desempefa dos funciones: la de fructificacion gdarovision de madera de poda para el
siguiente afo. Ej. de este sistema de poda sawoidsnes Royat y Bilateral Pitoneados.

Sistemas de Poda Largaen estos sistemas el elemento de poda utilizad® eargador o
vara, los sarmientos se podan dejando de 4 haslizsin12 yemas, dependiendo de la
situacion de la planta que se esta podando. Entipstede poda el cargador tiene las
funciones de proporcionar la fruta y la madera ddapdel afio siguiente. La temporada
siguiente el cargador ser& eliminado con la podarital y es reemplazado con alguno de
los sarmientos que se hallan desarrollado sobmisgho, en general se selecciona como
nuevo cargador al mas proximo a la base de éstgstéma Sylvoz es un ejemplo de este
tipo de poda.

Sistemas de Poda Mixtaen este tipo de sistemas ambos elementos se mambn la
poda, es decir, que en la planta estan presemtsdhpiton como el cargador. En la poda
mixta estan comprendidos la mayoria de los sistaeapoda conocidos (Guyot Doble,
Guyot Triple o Mendocino, Parral Cuyano, Parral “étfi con cargadores, Cazenave-
Marcon, Ybm INTA). El cargador cumple principalmenia funcion de elemento de
fructificacion, mientras que la funcion principalgiton es la de proveer la madera para la
poda del afio siguiente. Una vez que el cargadprdyporcionado racimos se elimina con la
poda invernal y se lo sustituye por un sarmientgida del o los pitones dejados. Es decir
que de los sarmientos que brotaron sobre el pgbaitb anterior, se seleccionara durante la
poda el sarmiento mas cercano a la base del viga para formar el pitdbn nuevo y el
sarmiento mas extremo para formar el cargador nugvgeargador siempre ocupara una
posicion superior al pitdn; debe procurarse — grokible — no alejarlo demasiado del eje de
la planta. El piton debe ocupar la posicion masatigosible con respecto al cargador
correspondiente, de esta forma se evita que lao$rse prolonguen indebidamente, lo que
provocaria el excesivo “enmaderamiento” de la cepa.

Es conveniente, ademas, que el vigor de este etersea similar o algo menor que el del
cargador. Un piton de elevado vigor con respean eargador, ubicado a poca distancia del
mismo, puede provocar una fuerte competencia, db s®itraduce en un escaso crecimiento
y desarrollo de los brotes originados en las yeshedsargador.

Los sistemas de poda no se aplican indistintanmsnteque cada cultivar tiene sus propias

exigencias en funcion de la ubicacidn de las ydmasiferas. En algunas variedades de vid, como
Cabernet Sauvignon, las yemas fructiferas se haltaadas en la base de los sarmientos y por
consiguiente es mas conveniente realizar poda. dentatros casos, como en Sultanina, los frutos
se desarrollan de yemas situadas en la extremigldolsdsarmientos, siendo lo mas aconsejable la
poda larga. Por ultimo existen cultivares, comdlalbec, cuyas yemas fructiferas se encuentran
repartidas a lo largo del sarmiento, siendo inaligtaplicar uno u otro sistema de poda.
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Poda Mixta: Sistema Guyot Doble. Foto Ing. Agr. E. Merlo Convenio INTA-FeCoVitA
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Poda Corta: Sistema Cordén Bilateral. Foto Ing. Agr. E. Merlo Convenio INTA-FeCoVitA
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IV. TIPOS DE PODA
1 Segun la finalidad

Segun la finalidad y el momento en que se reghademos clasificar la poda en:
- Poda de Formacion
- Poda de Fructificacion
- Poda de Rejuvenecimiento o Renovacién
- Poda de Restauracion o Reconversion
- Poda de Transplante

1.1 Poda de formacion

La poda de formacién se lleva a cabo desde la imtgadadn y durante toda la fase juvenil de
las plantas. En el caso de la vid éste tipo de meaeeralmente suele tomar de dos a tres afios
dependiendo si la variedad es vigorosa y producéwafeminelas, las cuales pueden ser
aprovechadas para adelantar la formacion de lasaglaLa importancia de ésta poda radica, en que
determina la estructura que la planta posiblemerdatendra durante toda su vida. Su objetivo,
como su nombre lo dice, es formar la planta de rdoual sistema de conduccion elegido,
permitiendo a futuro tener una planta equilibrada posibilite la llegada de la luz solar a todas lo
organos aéreos de la misma.

Cuando se planta un barbecho o barbado, lo masrceséealizar una poda de plantacién
rebajando la planta y dejando solamente dos yeptas €| sarmiento. Luego de la brotacién, se
elige el brote mejor ubicado y desarrollado y sednduce verticalmente hasta que llegue al primer
alambre en el caso de espalderos o al alambre nmagsel caso de parrales. El otro brote puede
eliminarse durante esa misma primavera o biendgdpuntarlo, evitando su excesivo desarrollo y
competencia con el brote elegido, luego sera etidoren la poda invernal. Esta Gltima opcién nos
permite que ante cualquier pérdida eventual ddkbelegido (dafio mecéanico, granizo, etc.), pueda
ser rapidamente reemplazado evitando, de esta aameratraso en la formacion de la planta;
ademdas de contribuir en una mayor sintesis deifidédss a la planta a través de sus hojas.

La poda de formacion de los distintos sistemasadiapcominmente utilizados en nuestro
pais, sera explicada con detalle cuando se ddsagtaéma “Sistemas de Conduccién”.

1.2 Poda de fructificaciéon

Bajo este nombre se identifican todas las podassguealizan luego que la planta ha sido
formada de acuerdo al sistema de conduccién ele§elbusca con esta practica seleccionar yemas
fértiles y bien ubicadas para asegurar una buemdupcion y permitir una adecuada aireacion e
iluminacién de la canopia generando mejores comdés en la misma, asi como también la
seleccion de yemas que permitan la emision de satas de reemplazo para conseguir la maxima
duracién de la vida productiva de la planta y e\staenvejecimiento.

Ademas, otros objetivos que se persiguen con @siacion son: mantener la estructura de
la cepa que se haya adoptado en la poda de fommagciéquilibrar el vigor de ésta con la
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produccion para tratar de obtener cosechas regwade buena calidad, para lo cual se deberan
respetar los principios de poda balanceada.

1.3 Poda de rejuvenecimiento o renovacion

Se realiza sobre plantas envejecidas, que presé&atanvigor, con escaso crecimiento
vegetativo, deficiente floracibn y excesiva cardidde madera vieja improductiva. Se trata
justamente de eliminar aquellas partes envejecidamenos productivas, para estimular el
nacimiento de otras nuevas. Generalmente se realizabaje intenso de la planta, lo que provoca
un efecto vigorizante sobre la misma ya que lasrvas acumuladas en las raices y tronco estaran
disponibles para un numero mucho menor de yemaasdaejen la poda, lo cual originarad
porcentajes de brotacion incluso superiores al 186&do a la brotacion de contrayemas, yemas
casqueras y yemas latentes en brazos y troncol cmms&ecuente desarrollo de chupones. Durante
la primavera deberan seleccionarse los brotes nubjicados para renovar y volver a formar la
planta.

Para renovar toda la planta, se utiliza un brotérdeco principal (chupon), lo mas préximo
al nivel del suelo, el cual es mantenido y condugidra tal fin. En la poda invernal se elimina la
vieja estructura y la planta se reconstruye arp@etisarmiento proveniente de éste chupén.

La poda de rejuvenecimiento tiene, sin embargajnalg inconvenientes: por una parte,
obliga a practicar grandes heridas de poda que pertas de entrada para enfermedades fungicas
de la madera como “hoja de malvon”. Para prevesia situacion, sera conveniente que todos los
cortes que dejen heridas de mas de 2,5 cm. de w@nse=an pintados con una mezcla de
latex+fungicida (ej: carbendazim, carboxin+tiraraptan, etc.) o pasta bordelesa al 10%. Por otra
parte, los efectos de la poda de rejuvenecimiesttindimitados a pocos afios si las plantas no son
ayudadas con adecuadas labores de fertilizaciomp dentrario se provocara un efecto inverso
debilitdndolas aun mas. De acuerdo a lo ya indigaatauno de los principios generales de la poda,
una poda intensa reduce el nimero de hojas y camsecuencia, la elaboracion de sustancias
nutritivas para la para la planta. No obstantég speracion se hace en su momento tomando todos
los recaudos mencionados, puede prolongar notabtertgevida de la cepa.

1.4 Poda de restauracion o reconversion

Es una poda dréastica, en donde solo se deja eatrprincipal y de ser necesario algun
brazo o parte del mismo o un cargador para curtgliuncién de “tirasavia”. La finalidad es la
reconversion varietal por medio de injertos de yelArael caso de injerto de hendidura diametral,
con una o dos puas, se puede eliminar la planégaedéjando Unicamente un pequefio tocon o bien
solo decapitarla, dejando el tronco si el misme@rseuentra en buen estado y desea aprovecharlo
para formar mas rapido la planta.

1.5 Poda de transplante

Rara vez utilizada en viticultura, se realiza cuaseé desea transplantar una planta ya
desarrollada e instalada en el suelo. Al sacarlaudebicacion, parte del cepellén de raices se
pierde. Dado que la planta ha perdido gran parteudsistema radicular, es incapaz de sostener y
alimentar toda la parte aérea. Por ello es necesaalizar una poda, mas o menos severa, de la
parte aérea que debe ser proporcional a la cantigladices perdidas para que la planta asi pueda
desarrollarse sin problemas.
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2 Segun su época de realizacion

Vamos a distinguir dos tipos de poda segun el mtondal ciclo vegetativo en que se
efectuan, estos son:

- Poda invernal o secase realiza después de la caida de hojas y antés hietacion,
cuando la planta entra en receso invernal y no tmnagsferencias apreciables de
carbohidratos desde el sarmiento a las raice$odthf esta inactivo durante el reposo y los
vasos cribosos se cubren con callosa. En estagsodamueve madera del afio (sarmientos)
y madera de dos o mas afios (pitones y cargaddra8alanterior, brazos, troncos).

- Poda en verde es un complemento de la anterior que ademastéalzlioperaciéon de poda
invernal del siguiente afio, también se suele atilidurante la poda de formacion
realizandose la eliminacion de brotes bajos o rhedados, despuntes, etc. Se efectia en el
momento de vegetacién de la planta y fundamentaémsabre brotes jovenes (brotes
indeseables, mal ubicados o dobles, chupones, ethgjas, desde la iniciacion de la
brotacién, hasta incluso pocos dias previos a @una&ion de los racimos.

2.1 Poda invernal

La poda, en principio, puede hacerse durante tbgerédo de reposo vegetativo, es decir
desde la caida de las hojas hasta la Ultima seardgador a la brotacién. En la Region de Cuyo la
temporada de poda se extiende generalmente destlado® de mayo hasta fines de agosto. El
momento preciso dependera del clima de la zonaeswlodo del comportamiento de las bajas
temperaturas. Con fuertes heladas no se debe pedaesos momentos los sarmientos son
guebradizos, los cortes poco limpios y los tejiebguestos al aire son muy sensibles al hielo.

Como regla, la poda invernal se debe realizar derahreceso vegetativo de la planta,
siempre atento al clima y las bajas temperaturamjenzando por las variedades de ciclos
vegetativos cortos y continuando por las de cics hargo.

Sobre la base de lo manifestado, el viticultor puddterminar el momento oportuno para
efectuar la poda en su vifiedo en forma racion&elo en consideracion las siguientes opciones:

- En otofio. durante el periodo de “bajada” de la savia, @enda la planta moviliza todas las
sustancias Utiles desde las hojas y las acumutareas de reserva (brazos, tronco, y raices),
preparandose para pasar el invierno en estadgpdeaeSi durante este lapso se somete la
planta a poda, inmediatamente después de la cailda tojas, este acopio de reservas no se
completa, debido a que se impide a la misma acuntatareservas contenidas en los
sarmientos provenientes de las hojas. En conseeusacesta debilitando a la planta y
comprometiendo su salud durante la brotacion prarev(la cual ademas generalmente
suele retrasarse). No obstante, en el caso deaplgae manifestaron excesivo vigor y poca
produccion este debilitamiento puede ser beneficios

- Eninvierno: las plantas minimizan su actividad. En esta épacgran mayoria de reservas
se han acumulado en tronco y raices y se despfadasile el comienzo de la brotacion a la
parte aérea. La acumulacion de reservas sera ngayosi se hubiese podado en época
otofal, por lo tanto retrasar la poda hasta eleimd resultard especialmente beneficioso
para plantas de vigor medio o debilitadas. En canpieden verse perjudicadas aquellas
plantas muy vigorosas.
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- A fines de invierno o principios de primavera la poda realizada poco antes de la
brotacién o cuando las primeras yemas han brofagede causar retraso de la brotacion
durante varios dias o aun semanas. Esta estrgiegae usarse para prevenir dafos por
heladas tardias u otras condiciones climaticasradsesn fases fenologicas criticas, como
en floracion en variedades de brotacién temprana.

- A principios de primavera: si la poda se lleva a cabo cuando las vides gabhatado, es
decir, cuando ya han consumido parte de sus resdaviarotacion sera débil; en este caso se
favorece la fructificacién de las plantas con ekaesigor y se perjudica a las de vigor
normal y debilitadas.

Si se va a aprovechar el material de poda, ya aea lp selecciéon de sarmientos y la
obtencion de puas para injertos o para la seleat®bastacas para vivero, es importante que este
material contenga la mayor cantidad posible deasg#is de reserva. Lo mas conveniente es podar
y retirar los sarmientos inmediatamente despuda daida de las hojas en otofio. Esta importante
acumulacion de reservas asegurara una buena erdesidiotes y raices de las estacas, aunque esto
produce, como ya se menciong, el debilitamientlagdanta de donde se extraiga dicho material.

3 Podas especiales
3.1 Poda de vifiedos afectados por granizo

De acuerdo al momento de ocurrencia de la granizadaaveral (octubre — noviembre) o
de verano (febrero — marzo) y al estado del vifisdi@n diferentes las decisiones a tomar.

- Granizada primaveral: No podar, salvo casos extremos en los que ma80délde la
produccion haya sido destruida y la planta presgrdges dafos. En este caso se deben
podar sin demora los pampanos afectados a poctimetnos de su insercion. Esta labor se
debe realizar a mas tardar dentro los 5-6 diagposds a la ocurrencia de la granizada.
Desbrotar y deschuponar cuidadosamente para podseguir madera apropiada para la
poda siguiente y de ser posible recolectar algovde

De no haberse realizado previamente una fertillmagncorporar urea, nitrato de amonio o
sulfato de amonio para estimular el buen crecirnigridesarrollo de los nuevos brotes.

Los especialistas de INTA, Martinez Pelaez y Naz(dl969) afirman, en uno de sus

trabajos, que en el caso de vifiedos afectadogrpnizadas primaverales y que no superen
el 15 de noviembre, directamente no debe realizamggin tratamiento de poda, Unicamente
realizar los desbrotes normales. Ellos sostienem lgupractica de la poda, en dicho

momento, no solamente es dificil de realizar eméoecondémica y a corto plazo, sino que
perjudica la cosecha del periodo agricola siguidattecaso de realizar podas, las mismas
resultarian beneficiosas en los rendimientos decide, pero en el proximo habra una

disminucién de la produccion y econdmicamente sgustificada. La explicacion de ésta

situacion se debe a que una poda, en ese momendoicp un atraso en el rebrote, lo cual a
esa altura del ciclo vegetativo trae aparejador@blpma de un menor nimero de yemas
fructiferas correctamente diferenciadas sobre logseb debido a que el tiempo del que
disponen para desarrollarse es menor que el dgelass de las plantas que no fueron
podadas. Diversos ensayos realizados por dichesiefiptas arrojaron como resultado que
sobre cargadores largos dejados en vides no podedasiés del granizo no solamente
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observaron mayor cantidad de racimos por yemadgiedos mismos se produjeron hasta en
la séptima y décima yema inclusive, a diferencidodecargadores dejados en las plantas
podadas después de la granizada en los que el midaeracimos por yema no solo fue

menor sino que ademas los mismos fueron producidmamente entre la primera y sexta

yema.

Este mismo criterio es el que ellos recomiendan dglea adoptarse para situaciones de
plantas gravemente dafiadas por heladas tardias.

- Granizada de verano: En esta época, los sarmientos ya poseen una cemtadad de
reservas que le servirdn a la planta para tenerbueaa y homogénea brotacion en la
siguiente primavera. Ademas, dentro de las yemaxipales ya se han formado los
racimillos que son los que daran origen a los raside la vendimia del proximo afio. Podar
en este momento no solo implica eliminar parteaerbduccion del siguiente afio, sino
también eliminar parte de las reservas conteniddsssarmientos que utilizara la planta
para brotar la primavera siguiente. Por lo tareodécision mas acertada después de una
granizada de verano es no podar.

3.1.1 Poda invernal

Los vifiedos que han sufrido dafios por granizo éentgporada estival, no sdlo pierden total
o parcialmente la cosecha sino que ademas quedaram@tida la produccion del afio siguiente,
debido a que las yemas pueden resultar dafiadédsgAt el periodo invernal se procedera a podar
con el siguiente criterio: si al evaluar el estddbmaterial de poda observamos dafios importantes
en los futuros cargadores, se recomienda podandiejpzarios pitones en lugar de cargadores con
lesiones. De lo contrario provocariamos una bromaclespareja del vifiedo con el consecuente
desequilibrio del mismo.

En el caso que la planta haya sido gravementeaalf@@&s preciso priorizar la reconstruccion
de la misma en detrimento de la futura cosechaodar elegir maderas bien formadas y sin dafio o
con el menor dafo posible (aunque procedan detdronde los brazos), eliminando las maderas
gue presenten heridas importantes.

3.2 Poda de vifiedos afectados por heladas tardias

En funcién del momento en el ciclo fenolégico ddltigo en que se produzca la helada y la
intensidad de la misma, se recomienda procedexrsdaduientes maneras:

Si la helada ocurre cuando el vifiedo ha iniciadeergemente su brotacion, los brotes son
de pocos centimetros e incluso hay yemas sin bretaviticultor no debera tocar los brotes
afectados sino que debe esperar a que evoluciasgemas que todavia no han brotado.

Cuando la helada ocurre una vez que el cultivomsaentra con la mayor parte o la totalidad
de las yemas brotadas o incluso con brotes portafldoescencias en formacioén, los dafios pueden
ser parciales o directamente totales. Ante estaadn el productor tomara la decision de podar o
no hacerlo, no obstante la planta recuperara $aje€fgbor la brotacién de las yemas secundarias,
casqueras e incluso de madera vieja.
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En la bibliografia consultada encontramos que aguautores recomiendan podar los
cargadores y pitones por encima de la Ultima yein@ie que afectd la helada. Procediendo de esta
manera, se estimula la brotacion de las yemas<igge si no han sido dafiadas pueden resultar
fructiferas siempre y cuando se trate de una \adietk yemas ciegas fértiles. De esta manera
también se estimula la brotacion de las yemas eaasjuque aunque no daran cosecha servirdn en
el futuro para la obtencion de sarmientos fruatBePor otra parte, ya se mencioné que una poda
produce un atraso en el rebrote, lo cual trae guhresl problema de un menor nimero de yemas
fructiferas correctamente diferenciadas debidoeaajuiempo del que disponen para desarrollarse
es menor. Por lo tanto la cosecha del siguiente s#iovera afectada, siendo menores los
rendimientos (Martinez Pelaez y Nazrala, 1969).

Otros especialistas son partidarios de no podagugade todas maneras brotaran las yemas
gue no hayan sido dafiadas por la helada y estatpérfa recuperacion de la planta. En base a
nuestra experiencia podemos afirmar que el tejifdotado se necrosa y en breve tiempo se seca,
por lo tanto no genera ningun tipo de competenidiahibicion en lo que respecta a la brotacion de
las yemas no afectadas. Por otro lado, al no poalgadores ni pitones las yemas secundarias o
contrayemas sanas, que no hayan brotado antes &stbeelo hardn ahora, siendo su fertilidad,
segun la variedad, similar e incluso mayor queeléad yemas ciegas.

Este ultimo criterio coincide con lo que hacen tangmayoria de los viticultores de las
zonas del Valle de Uco y sur de Mendoza, cuyadi@diviticola y basta experiencia en el manejo
de vifiedos afectados por heladas los ha llevadstarser que o mejor que debe hacerse ante esos
casos es no podar y dejar que la planta se recppegs sola.

Podemos concluir entonces, que la respuesta dengapdafiada sera la brotacion de sus
yemas no afectadas, no obstante se haya efectusmltagpoda. Realizar posteriormente adecuados
trabajos de desbrote y fertilizacion seran funddales para la formacion de buena madera de
poda. A nuestro criterio, por todo lo expuesto @mteente, la decision de no podar seria la mas
acertada ya que con esto evitamos generar un ggistoen concepto de poda que no justifica los
resultados obtenidos.
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V. CONCEPTOS GENERALES SOBRE PODA EN VID
1 Poda balanceada

Consiste en equilibrar el nimero de nudos dejadda poda con la capacidad de la planta,
el objetivo es mantener un balance entre el creaitnivegetativo y la produccion.

El término “capacidad” se refiere justamente a gaéa planta, durante cada temporada,
tiene una capacidad interna de madurar solamenteiarta cantidad de racimos y soportar sélo un
cierto numero de brotes sin que se produzca uraliesie. Esta caracteristica es proporcional al
crecimiento potencial total. Una planta con mayapacidad podra soportar una mayor cantidad de
yemas (mayor riqueza de poda). La capacidad depladta va a depender y variar de acuerdo a
distintos factores:

- Factores Internos: variedad, edad, estado sinitar

- Factores Externos: clima (heladas, granizo, cialasolar, temperaturas), suelo, practicas
de manejo del vifiedo (riego, fertilizacion, poela, ).

Volviendo al concepto de poda balanceada, el ebjets podar respetando la capacidad de
cada planta. La experiencia previa del podadoresaoba parcela determinada, el conocimiento de
los sucesos meteoroldgicos del afio anterior ynéidad de cosecha son las guias para decidir sobre
el nivel de poda. El podador debe tener en cudntaliére de los sarmientos comparandolo con
otros afios y concluir si la cepa esta debilitagatene un vigor excesivo. Asimismo, el numero y
grosor de chupones y feminelas es también indizadel vigor de la cepa; con estos datos el
podador decide si debe aumentar la carga de |la oegdenerla o disminuirla, haciéndolo siempre
de manera prudente.

A fines précticos, la recomendacion es dejar unararaspecifico de nudos por cada kilo de
madera de poda que se obtuvo de la planta. Distexperiencias realizadas a nivel mundial han
permitido fijar valores indicativos para lograr ypada balanceada. Uno de los criterios, que mejor
se adapta a nuestro medio, &ejar 30 nudos por cada kilo de madera de podaeoida.
Superado el primer kilo, agregar 10 nudos adici@sapor cada %2 kilo de madera de mas que se
tenga”. Esto implica realizar un poda balanceada a la @|a@sar el total del material extraido y en
base a esto determinar si se debe corregir o maneéro de yemas dejadas.

Otro criterio es!Fijar la carga de una planta dejando tantos nudosmo sarmientos de
mas de 1 metro se observen en la cep@bera observarse detenidamente la planta y teitetio
a la hora de contar los sarmientos, asignandoesalbe 1,5 e incluso 2 a aquellos que presenten un
excesivo vigor y valores de 0,5 a los que deneseaso vigor.

2 Riqueza de poda

La riqueza de poda se refiere a la cantidad deshnade@emas principales que se dejan en la
planta, independientemente del tipo de poda queeaee. La palabra nudo es el término mas
apropiado para referirnos a riqueza de poda yacqgom® sabemos la yema principal es en realidad
un yemario compuesto por una yema primaria y dosagesecundarias o contrayemas.
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Se califica a la poda conmrica cuando se deja en la planta el mayor nimero desnud
posibles para una variedad determinada, permitiéna@antener su capacidadvigor en forma
permanente.

Esta consideracion habra de hacerse atendiends @odsibilidades vegetativas de la
variedad en una zona y con un manejo determinaalda @ariedad tendra una poda rica, media o
pobre teniendo como referencia su maxima expresigauctiva.

El nimero de nudos puede expresarse como nudgdgia, nudos por metros de hilera,
nudos por metro de canopia o nudos por hectéarea.

2.1 Rigueza de poda expresada en niumero de nudos poapta

En variedades de mediana expresion vegetativa @dalBemillon, Chardonnay, etc.),
conducidas en espaldero alto de 4 alambres, coa ppd Guyot y en buenas condiciones de
cultivo, la riqueza de poda puede considerarsexapadamente, dentro de la siguiente escala:

- Poda PobreUn cargador wyin piton (8 nudos)

- Poda MediaDos cargadores y dos pitones (16 nudos)

- Poda Rica:Tres cargadores y tres pitones (24 nudos)

Cuando se trata de variedades de gran expresitetatieg (Cereza, Criolla Grande, etc.),
conducidas en parral con poda mixta, la riqguezaodia puede considerarse asi:

- Poda PobreCuatro cargadores y cuatro pitones (32 nudos).

- Poda MediaSeis cargadores y seis pitones (48 nudos).

- Poda Rica:Ocho cargadores y ocho pitones (64 nudos).

2.2 Riqueza de poda expresada en numero de nudos porcté&rea

Medida en nudos por hectérea la riqueza de popaexte clasificar en:

- Muy Pobre:menos de 30.000 nudos por hectarea. Tipico delegieon poca expresion
vegetativa, como espalderos bajos, vasos Yy sistemeabeza.

- Pobre: de 30.000 a 60.000 nudos por hectarea. Se dafedlod de poco vigor, sobre
espalderos tanto con poda Guyot doble o triple,acoom cordones bilaterales pitoneados.

- Media: de 60.000 a 90.000 nudos por hectarea. Tipicsealderos altos con buen vigor y
expansion vegetativa y parrales con vigor medio.

- Rica: de 90.000 a 120.000 nudos por hectarea. Se dareags para vinificar con alto
vigor.

- Muy Rica:mas de 120.000 nudos por hectarea. Tipica enlgapara uva de mesa.
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2.3 Determinacion de la riqgueza de poda

Para determinar la carga que conviene dejar, ehqmddebera estimar la capacidad de la
planta para producir frutos y madera segun la gdadede que se trate y la situacion en la que se
encuentre. Evaluar a simple vista la poda del afieriar permitira tomar una decision respecto a la
riqueza de poda. Pueden, en este sentido, obsed@sssituaciones extremas y una media:

- Una buena cantidad de sarmientos, con vigor noynmhduros dara la idea de una poda
anterior balanceada y ajustada a la capacidad plaréa, por lo cual debera mantenerse el
mismo numero de nudos que el afio anterior.

- Si los sarmientos son pocos, demasiados vigordangos y gruesos- aunque maduros y
ademas se han desarrollado numerosos chuponessulatigerse que la poda anterior fue
pobre. En estas condiciones la planta oriento sviged hacia la produccion de madera, en
razon de no haber tenido la posibilidad de frumifinormalmente por falta de yemas. La
nueva poda debera ser mas rica.

- Si la cepa manifiesta debilidad, con sarmientososoy delgados, se tendrd la evidencia de
una poda anterior excesivamente rica que produjpadedos frutos y que rompid el
equilibrio que debe existir entre estas producsomara restituirlo, se debera hacer una
poda pobre, disminuyendo radicalmente el nUmergedes.

Por lo tanto, la decision respecto a la riquezpalda que se deje cada afio dependera de
como evaluemos el balance del crecimiento vegetayivproductivo del ciclo anterior. Para
determinar cuando una planta esta balanceada skerptiener en cuenta los parametros que se
describen a continuacion.

2.3.1 Vigor del brote

Una planta balanceada con un vigor 6ptimo presartaientos bien maduros con respecto al color,
de 1 a 1,2 m de largo total, con un diametro promelé alrededor de 7 mm. y una longitud
promedio de entrenudos de 6 a 8 cm., los cualesndsér de aspecto redondeado o levemente
elipticos y poseer yemas bien desarrolladas, dectsgloboso.

2.3.2 Numero de brotes
Una planta balanceada posee, en promedio, unod4@bmtes por cada metro de canopia.

2.3.3 Relacion produccién/peso de poda (Indice de Ravaz)

Esta relacion (F/P) da una indicacion del balamdeeda produccién de frutos y el crecimiento
vegetativo. La relacion varia de acuerdo a la dadey el ambiente. Valores entre 5 y 10 parecen
ser los 6ptimos para obtener mostos de calidadneamplio rango de situaciones. Esto se traduce
en que una planta equilibrada deberia dar entr&(®kyios de uva por, aproximadamente, cada kilo
de madera de poda. Valores inferiores a 5 seridicadores de alto vigor y mayores que 10
indicarian situaciones de bajo vigor y excesivgaar
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2.3.4 Peso de madera de poda
El rango 6ptimo es de 0,3 - 0,6 Kg./m de canopia.

2.3.5 Peso del sarmiento

Este es un buen indicador del vigor. Un vigor exeessta caracterizado por sarmientos largos y
gruesos, generalmente elipticos mas que redondgadmsnalmente con excesivo crecimiento de
feminelas. Ademas sus yemas generalmente son masffs y menos desarrolladas, presentando
una forma mas bien conica en vez de globosa. Unisato de grosor medio deberia pesar de 20 a
40 gramos como valor optimo.

3 Acrotonia o Dominancia Apical

Se denomina acrotonia al adelanto en la brotaaiémeesentan las yemas de la vid situadas
en el apice del sarmiento, respecto a los tramfesianes y medios en condiciones normales. Las
yemas ubicadas en el tramo apical tienen precogidachbién brotes mas vigorosos que las yemas
situadas en los tramos medio y basal, las cuaéseptan una brotacion retardada en algunos dias y
un crecimiento mas deébil.

El efecto inhibidor de la yema apical es mas fuadbre las yemas adyacentes y va
disminuyendo desde el apice hacia la base del saton{Bautista, 1991). Por lo tanto la actividad
vegetativa del brote o pampano va a depender deosigion en el cargador o pitdn y estara
influenciada por los fenbmenos de acrotonia e iaidib correlativa de las yemas.

En el caso de vides no podadas, por efecto dehidiéion sobre las yemas medias y
basales, la mayoria de los brotes se concentrehexiremo del sarmiento, en posiciones alejadas
del tronco y los brazos. La planta en estas comuis adquiere dimensiones grandes y frondosas,
con brotes desordenados. Por otro lado, en plalaiade se dejen elementos de poda demasiado
largos, por efecto de la acrotonia, pueden gquedhdridas algunas yemas de la parte media y basal
impidiéndose por completo su brotacion. Esto sé veflejado en una reduccién en el numero de
brotes respecto a lo esperado y una menor prodycaitemas causara problemas en la estructura
de la planta por la no renovacién o renovacionigbhde madera ocasionando el enmaderamiento y
envejecimiento de dicha estructura.

La acrotonia es una propiedad fisiolégica de lareldcionada con su estado de liana, ya
que al ser favorecido el crecimiento en el extreteolos sarmientos, la planta puede trepar
rapidamente y alcanzar zonas luminosas. Fisiolaggode ocurren, al menos, dos fendbmenos que la
explican:

- Las primeras yemas en brotar tienen mejor conexadrel sistema vascular y ademas existe
una mayor presion de savia hacia la parte apid¢aatmiento. Esto ocasiona que yemas de
la parte media y basal desarrollen brotes de magor.

- Hay una inhibicion correlativa de las yemas bajefetto de hormonas de crecimiento de
tipo auxinico, que se manifiesta en mayor o menedida segun: las condiciones de poda
(nivel de carga, longitud y posicién de los elernsrde poda) y las condiciones climaticas
en primavera.
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Diversos factores inciden sobre la acrotonia queifreata una planta, estos son:

- Tipo y posicién de los elementos de pdda cargadores atados a 45° o quebrados a 90° y
atados o enrollados en forma paralela al alambmeseptan brotaciones irregulares, con
menor porcentaje de yemas brotadas y longitudesamel@ brotes mayores en el apice y
base de los mismos. En cambio, los cargadoresajuarqueados después de la poda, tienen
una brotacibn mas homogénea, con mayor porcenwjgechas brotadas y longitudes
medias de brotes mas uniformes entre la base,rta peedia y el apice. Al arquear los
cargadores, los tejidos de conduccion son some#idosa tensidn mecanica que provoca la
disminucidén del calibre de los vasos conductoresto EEausa una disminucion en la
velocidad de circulacién de la savia que ahoraisgiltlye mejor a lo largo de todo el
sarmiento. En cuanto al arqueado de los sarmiendis mencionarse ademas, que el
quebrado del cargador a 90° y posterior enrollanlresel alambre, tiene un agravante
adicional: algunas yemas quedan apretadas en&g/ @talambre impidiendo el desarrollo
de los brotes.

En el caso de los pitones, debido a la escasatlwhgue presentan, la acrotonia es menos
marcada. Recién puede comenzarse a observar sencith en pitones de 3 yemas o

pequefios cargadores de 4 a 5 yemas. No obstanpargas conducidas sobre cordones
pitoneados en las cuales la poda ha sido demas@moespecto al vigor de la planta, a

menudo se puede observar que la Unica yema brotasido la apical.

- La variedad en las variedades con fuerte acrotonia, como r@ab&auvignon, se observa
mayor tendencia a presentar cargadores con un tampemumero de yemas no brotadas o
con brotes débiles en su parte media, incluso hdbisido curvados correctamente. Otros
cultivares, como Malbec, presentan una brotaciantimamente regular a lo largo de todo el
cargador no exigiendo curvaturas demasiado inteEsasecomendable entonces el manejo
con poda corta para variedades con acrotonia fuerte

- El vigor. en plantas débiles se acentla el fenOmeno ddoa@o Esto tienen que ver
también con la capacidad de autorregulacion deatitot que desarrolla la planta frente a
situaciones adversas.

- El rigor del invierno inviernos poco rigurosos la favorecen.

En la siguiente figura se muestra un ejemplo dgachres arqueados correctamente y
cargadores envueltos en posicion paralela al alhconduccion.

Curvado correcto, realizado de manera suave. Curvado incorrecto, quebrado a 90° y enroscado
sobre el alambre.
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3.1 Influencia de la acrotonia sobre los brazos de lslanta

Se advierten también efectos inhibitorios de latdmion por acrotonia en los brazos o
cordones pitoneados. Se ha observado que en plat@scaso vigor con poda a piton, las yemas
ubicadas en las posiciones del sector medio deedodones no brotan o lo hacen con brotes
bastante débiles. De no tomarse las medidas adecpagda que estas plantas recuperen su vigor,
con el tiempo estas posiciones se terminan perdidefinitivamente en el cordén.

Otra situacién ocurre en plantas muy vigorosas deedades con marcada acrotonia
conducidas en cordon pitoneado. En este tipo detgdaes comun observar que los podadores
suelen dejar un piton de 3 yemas o incluso un geroargador de 4-5 yemas en los extremos del
cordon, esta poda tiene por finalidad que de ladebrque provengan de este piton se pueda
seleccionar el proximo afio un elemento de renowagécalibre adecuado. Si por el contrario, se
podaran los pitones de los extremos con solo 2 yemlavigor de los brotes desarrollados seria
excesivo y de diametro no aconsejable para serattd como buen elemento fructifero para la
siguiente temporada.

Efecto de la acrotonia sobre planta poco vigorosa conducida
en cordon bilateral. Foto: Ing. Agr. Valeria Bonomo

3.2 Efectos de la Cianamida Hidrogenada

La cianamida hidrogenada es un regulador de creotmi Se encuentra formulado para su
utilizacion en agricultura con la finalidad de camtestar los efectos de la acrotonia e inhibicion
correlativa. Actiua como fitorregulador, rompiendodiormancia y estimulando la brotacion de las
yemas. Lograndose asi uniformizar la brotaciohdesarrollo vegetativo.
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Se recomienda su aplicacion durante el recesornialjeentre 30 y 25 dias antes de la
brotacién normal de cada variedad, para evitabpesidafios por heladas tardias producto de una
brotacion anticipada. El producto se pulveriza sobargadores y pitones hasta punto de
escurrimiento, es importante asegurar un buen roidmio de los mismos. Debido a que la
cianamida hidrogenada es un producto fitotoxicaegidos verdes, se debe tener especial cuidado
de evitar la deriva a cultivos vecinos cuando $& reslizando su aplicacion.

Este producto es bastante toxico, clasificado conmaxleradamente peligroso” y perjudicial
para el medio ambiente. La persona encargada eplisacion tendra que seguir estrictamente las
instrucciones dadas por el fabricante, utilizandegeipo de proteccion adecuado.

Finalmente, podemos concluir que: poda el curvado adecuado de sarmientgsla
aplicacion decianamida de hidrogenson herramientas Utiles que permiten controldorddacion
irregular y el enmaderamiento de la planta caugadceefecto de la acrotonia o dominancia apical
de la vid.
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VI. INTERRELACION DE LA PODA CON OTROS ASPECTOS DEL CUL TIVO!

En este punto se analiza como se relaciona la panlatros componentes que intervienen
en el cultivo y con los factores ambientales.

1 Poda - Entorno

La poda puede contribuir a atenuar sucesos cliogt@dversos (como las heladas
primaverales, los excesos de temperatura y humeeldods racimos, etc.), si bien no es un factor
decisivo en este sentido, puesto que la variedasisiema de conduccion y otros aspectos del
cultivo, juegan un papel mas importante.

La poda puede retrasar la fecha de brotacion, reloteheladas tardias en momentos
fenoldgicos criticos, tales como el cuaje. Comosgamenciond, este efecto se puede conseguir
mediante una poda muy temprana o tardia, justs aetéa brotacion.

La poda puede tener influencia, junto con el siataie conduccion, en los niveles de
humedad, iluminacién y aireacién a nivel de canopiatribuyendo adecuadamente los elementos
vegetativos en el espacio, segun los sistemas mucoion, se evitan crear sectores sombrios y
aglomeraciones de hojas y de racimos, disminuyasds riesgos de determinadas enfermedades
criptogamicas tales como Botrytis y Oidio.

2 Poda - Sistema de conduccion

Existe una relacion muy estrecha entre ambos aspdesde el inicio de la plantacion. La
poda de formacion modela la planta hasta que &siaza el estado adulto, decidiéndose mediante
ésta la situacién definitiva de tronco y brazokiego la posicién anual de los elementos fructffero
en una fase mas avanzada del cultivo.

Durante la etapa de plena produccion la poda defreun lado, mantener la forma de la
cepa dentro de los limites que se han dispuesty ptpo ralentizar el envejecimiento de la misma
debido al alargamiento excesivo que disminuye trpmal vegetativo.

3 Poda - Vigor

El estado natural de la cepa es la no-poda, exitien equilibrio interno de la planta entre
el crecimiento vegetativo y la fructificacion. Sembargo, en la viticultura comercial la poda
ocasiona una alta disminucién del numero total é®as, por lo que si aumentamos las yemas
dejadas en carga los rendimientos también aumdmata un limite en el que ya no existe
incremento debido a dichos efectos de compensacion.

Dejar una carga demasiado pequefia implica unadaérgduesto que los pampanos serian
vigorosos aumentando el riesgo de corrimiento diotay se desarrollarian chupones poco fértiles
e inflorescencias poco desarrolladas. Por el coofrana carga demasiado alta origina muchos
racimos por lo que la capacidad de produccion gealata puede no ser suficiente. Esto resulta en

! Basado en el trabajo de Joaquin Huete, “La poderaiccion con los aspectos del cultivo”. 2000.

Estacion Experimental Agropecuaria Mendoza 29
San Martin 3853 — (5507) Lujan de Cuyo (Mza.) — Tel.: 54 261 4963020/332 — Fax: 54 261 4963320



INT

Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Pesca y Aliangon
Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria
Estacién Experimental Agropecuaria Mendoza

==

una mala maduracion, un agostamiento insuficiente glebilitamiento de la planta. La poda al ser
una operacion drastica elimina gran cantidad deemadaon el consiguiente debilitamiento de la
planta. Es aqui donde debemos recordar y aplisatdnceptos de “poda balanceada” y “capacidad
de la planta” anteriormente desarrollados, paradguésta manera seamos capaces de realizar una
poda adecuada y con criterio.

4 Poda - Composicién del mosto

El objetivo principal en uvas para vinificar, desdladas en una viticultura de calidad, es
obtener una materia prima de la cual se puedaegxtn@sto y otras sustancias presentes en el
hollejo, de la mayor calidad enolégica posible.

Segun un trabajo de revision elaborado por Jacksbombard (1993) cargas moderadas
con un indice de Ravaz del orden de 5 a 8 ocasiananalta concentracion de sélidos solubles
(azucares), alta acidez, bajo pH, una alta cormeitr de polifenoles y de aromas; mientras que
indices mayores de 10, e incluso menores de 5 paoMos efectos contrarios.

Estos investigadores no encontraron, en su trat&jevision, diferencias significativas en
la calidad del mosto entre poda larga y poda corta.
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VIl. CRITERIOS SOBRE PODA EN VID
1 Eleccion de sarmientos para cargadores y pitones

En términos generales deben preferirse los sarasenaduros y sanos, de mediano vigor y
aspecto redondeado o levemente elipticos, con amedio promedio de alrededor de 7 mm. y
entrenudos de longitud normal para la variedad ¢6:9, ubicados en lo posible, en un lugar donde
haya recibido buena iluminacién, con yemas bieamekadas de aspecto globoso.

Para el cargador se utiliza siempre madera de ongai@ se encuentre sobre madera de dos
afios. Para pitones debe seguirse el mismo criteeim, cuando sea necesario renovar brazos,
cordones, etc., o bien corregir errores de fornmacié la planta, pueden dejarse pitones sobre
chupones bien ubicados para tal fin.

2 Realizacién de los cortes

Durante la operacion de la poda se deben tomdosiercaudos a la hora de hacer los cortes
ya que un corte mal realizado puede provocar ul @afiese sector de la planta complicando o
directamente impidiendo la brotacién de las yentagidas. Como medidas de prevencién a estos
dafos se debe asegurar que las tijeras siemprelesteafiladas y en buen estado, la hoja de corte
debe estar bien regulada de manera que no exiagtexecesiva luz” entre ésta y el gavilan o apoyo
de la misma, para que el corte sea limpio y lism @ manera de pellizco dejando restos de corteza.
Al practicar los cortes se colocara el gavilan aatilado del sarmiento que se suprime, para evitar
magullamientos sobre la parte que se conserva.

Si la longitud de los entrenudos de los sarmientoss exagerada, el corte se practicara por
encima del nudo de la ultima yema respetada, yaegdeafragma constituye una barrera para la
entrada de microorganismos. En caso de ser losnemtos muy largos, se puede efectuar el corte
sobre estos procurando alejarse unos 2 - 3 cna genha respetada y no al ras, para evitar que se
interrumpa la conduccion de savia desde la madé@ayema debido a la formaciéon de tejidos de
cicatrizacion en esa zona. Ademas dichos cortesndedalizarse a “bisel”, en sentido opuesto a la
yema para favorecer el escurrimiento del aguaudgallo de savia si la cepa produce lloro previo a
la brotacion. De esta manera se evita que la yenna en contacto con una excesiva humedad y se
pudra o agrave el riesgo de dafio por una helada.

En los cortes que se realicen sobre brazos y tsotkebe dejarse siempre un pequefio tocén,
cuyo bisel mire al lado opuesto a la posicién odapaor el érgano que prolonga el brazo o tronco.
La longitud de este tocon correspondera al dianmadrda seccion y se realiza, de acuerdo a lo
expuesto anteriormente, con el fin de evitar quedada cicatrice y se seque introduciendo un
sector de madera muerta en la zona del tronco demde producido el corte, interrumpiendo la
conduccion de savia desde la madera al resto dedgasos. Ademas, siempre que sea posible y las
condiciones asi lo permitan, es preferible el usgadon o tijerén en lugar de serrucho debido a
gue éste ultimo no produce un corte liso y limpimsgue provoca una laceracion de los tejidos
dejando una herida “granulada” la cual es mas pisgpal ataque de enfermedades.
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entrenude

Esquema de distintos tipos de corte: A corte correcto realizado sobre el diafragma; B
corte correcto realizado sobre el entrenudo a 2-3 cm. por encima de la yema; C corte
incorrecto muy cercano a la yema; D corte incorrecto con bisel apuntando hacia la yema

Esquema de los distintos
componentes de un sarmiento
Fuente: L. Hidalgo

Es conveniente que todos los cortes mayores den2,sle diametro sean pintados con una
mezcla de latex+fungicida (Ej.: carbendazim, cambpetkram, captan, etc.) o pasta bordelesa al
10%, para evitar que sean puerta de entrada praredades fungicas de la madera como “hoja
de malvén”, “yesca”, “eutipiosis”, etc. Algunas k& mezclas recomendadas para pintar los cortes
son:

1. Pasta Bordelesa

- 1 litro de agua

- 100 gramos de sulfato de cobre pentahidratado\8&%o
- 80 gramos de cal hidratada

- 50 cnt de aceite mineral

2. Carbendazim + Latex

- 1 litro de pintura latex
- 250 cni de carbendazim 50% SC
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3. Carboxin + Tiram + Latex

- 500 cnide pintura latex
- 500 cni de carboxin 20% + tiram 20% FS

4. Captan + Latex

- 1 litro de pintura latex
- 150 cnf de captan 37% SC o 80 gramos de captan 80% WP
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